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1. HOSTAL RESTAURANT MªVERDOLET**
Sant HilariSacalm/972 868 106

2. MASIA GALLART
Santa Coloma de Farners
972 840 088/www.masiagallart.cat

3. HOTEL RIPOLL***
Sant Hilari Sacalm
972 868 025/www.hotelripoll.cat

4. RESTAURANT CAN POU
Vidreres/972 850 014

5. RESTAURANT LA FONT DEL PLA
Vidreres/972 850 491

6. RESTAURANT MAS ROMEU
Lloret de Mar
972 367 963/www.masromeu.com

7. RESTAURANT GRIONS
Sant Feliu de Buixalleu
972 865 121 / www.grions.com

8. RESTAURANT EL ROMANÍ DE BREDA
Breda
972 871 051 / www.elromanidebreda.cat

9. HOTEL PINXO***
Santa Coloma de Farners
972 840 124 www.hotelpinxo.com

10. HOSTAL TORRAS**
Sant Hilari Sacalm
972 868 096www.hostaltorras.com

11. RESTAURANT L'ALIANÇA
Anglès
972 420 156/www.restaurantlalianca.com

12. RESTAURANT DUC DE L'OBAC
Bonmatí / 972 420 977

13. FONDA SANTA ANNA**
Breda / 972 870 003

14. TABERNA LA GRANOTA
Sils / 972 853 191

15. RESTAURANT EL RIERAL
Sant Feliu de Buixalleu / 972 871 111

16. HOSTAL ESTEBA**
Caldes de Malavella
972 470 055 / www.hostalesteba.com

17. FONDA RITA**
Sant Hilari Sacalm
972 868 009

18. RESTAURANT HOSTAL NOU
Arbúcies
972 860 141 / www.hostalnou.es

19. RESTAURANT LES MAGNÒLIES
Arbúcies
972 860 879 / www.lesmagnolies.com

20. BALNEARI PRATS***
Caldes de Malavella
972 470 051 / www.balneariprats.com

21. BALNEARI FONT VELLA****
Sant Hilari Sacalm
972 863 305 / www.balnearifontvella.cat

22. HOSTAL BONATERRA
Maçanet de la Selva
972 858 851

23. RESTAURANT CAN VALLS
Sant Martí Sapresa
972 420 913

24. MELIÀ GOLF VICHY CATALAN
“LA QUIMERA”
Caldes de Malavella / 972 181 020
www.meliagolfvichycatalan.com
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Des del naixement de l’Associació d’Hostaleria de la Selva, l’any 1994, el Salsafí ha estat un dels eixos vertebradors de les nostres
activitats. Amb aquesta ruta volem oferir-vos aquest producte cultivat a la  comarca de la Selva que ens permet tenir-lo present a
les nostres cartes al llarg de tot l´any. Un total de 24 establiments formem part de la ruta que us oferim.

R
U

TA
 G

A
S

TR
O

N
Ò

M
IC

A
 D

E
L 

S
A

LS
A

FÍ

RUTA
DEL SALSAFÍ,
A LA SELVA

>OUS ESCALFATS AMB PARMESÀ I SALSAFI
Balneari Font Vella tl. 972 868 305

>ARRÒS CALDÓS DE SALSAFINS I GAMBES
Hostal Pinxo tl. 972 840 124

>ARRÒS CALDÓS DE SALSAFINS I GAMBES
Restaurant Hostal Esteba tl. 972 470 055

>AMANIDA DE TEMPORADA AMB CRUIXENT DE SALSAFÍ
Restaurant M.Verdolet  tl. 972 868 106

>AMANIDA DE TEMPORADA AMB  VINAGRETA SALSAFINS
Restaurant el Celler d'en Jordi -Hostal Torres tl. 972 868 096

>AMANIDA DE SALSAFINS, ANXOVES I ROMESCO
Restaurant Duc de  l'Obac tl. 972 420 977

>AMANIDA TÈBIA DE BOLETS AMB CRUIXENT DE SALSAFÍ
Restaurant Can Valls tl.972 420 913

>AMANIDA DE FORMATGE DE CABRA I ROVELLONS
AMB VINAGRETA DE SALSAFINS
Restaurant el Rieral tl. 972 871 111

>AMANIDA DE TUDÓ AMB BOLETS I SALSAFINS
Restaurant l'Aliança tl. 972 420 156

>AMANIDA TÈBIA AMB SALSAFINS I PEDRERS
DE POLLASTRE CONFITATS
Fonda Santa Anna tl.972 870 003

>COCA DE SALSAFINS AMB ANXOVES
Restaurant Grions tl. 972 865 121

>CREMA DE SALSAFÍ AMB TRUFA
Restaurant Can Pou tl. 972 850 014

>PURÉ DE SALSAFINS AMB OU DE GALLINA "DE CORRAL"
A BAIXA TEMPERATURA I SUC ROSTIT
Restaurant Quimera - Melià Golf Vichy Catalán tl. 972 181 020

>SALSAFÍ A LA CREMA, GRATINAT AMB CRUIXENT DE PERNIL IBÈRIC
Restaurant Masia Gallart tl. 972 840 088

>ANEC AMB SALSAFINS
Taberna La Granota tl. 972 853 191

>ANEC AMB SALSAFINS  AL ESTIL DE LA SELVA
Restaurant Mas Romeu tl. 972 367 963

>ANEC ROSTIT AMB SALSAFINS
Restaurant Hostal Esteba tl. 972 470 055  Fonda Santa Anna tl.972 870 003

>ANEC ROSTIT AMB CREMA DE SALSAFINS
Balneari Font Vella tl.972 868 305

>BRASETS D'ÀNEC CONFITATS AMB SALSAFINS
Restaurant  Can Pou tl. 972 850 014

>CUIXA D'ÀNEC CONFITADA AMB SALSAFINS
Balneari Prats tl.972 470 051

>PEUS DE PORC AMB SALSAFINS
Hostal Pinxo 972 840 124 Fonda Rita tl.972 868 009

>PEUS DE PORC AMB SALSAFINS, TÓFONA I RATAFIA
Restaurant les Magnòlies tl. 972 860 879

>PEUS DE PORC o POLLASTRE DE GRANJA  AMB SALSAFINS
Restaurant el Celler d'en Jordi - Hostal Torres tl.972 868 096

>CARRILLERES DE PORC CONFITADES AMB SALSA DE TÓFONA
I CRUIXENTS DE SALSAFINS
Restaurant Quimera - Melià Golf Vichy Catalán tl. 972 181 020

>CUA DE BOU AMB SALSAFINS
Restaurant el Romaní de Breda tl 972 871 051

>SENGLAR AMB SALSIFINS
Restaurant el Romaní de Breda tl. 972 871 051

>SENGLAR ESTOFAT AMB BOLET I SALSAFINS
Restaurant El Rieral tl. 972 871 111

>1/2 PERDIU AMB EL SEU SUC I SALSAFINS SALTEJATS
Restaurant Masia Gallart tl.972 840 088

>MIL FULLS DE VEDELLA AMB POMA I SALSAFI
Hotel Restaurant Ripoll tl. 972 868 025

>MELÓS DE VEDELLA AMB SALSAFINS
Restaurant Verdolet  tl. 972 868 106 Restaurant Font del Pla tl. 972 850 491

>GARRO DE XAI AMB LA SEVA SALSA I TÁRTAR DE SALSAFÍ
Restaurant Grions tl. 972 865 121

>COSTELLAM DE XAI AMB MEL DE ROMANÍ I GALETA DE SALSAFÍ
Restaurant Hostal Nou tl. 972 860 141

>ESPATLLA DE XAI FARCIDA DE SALSAFINS I NOUS DE MACADAMIA
Restaurant Duc de l'Obac tl. 972 420 977

>VIEIRES, CREMA DE SALSAFÍ I TALLARINES DE TINTA DE CALAMAR
Restaurant les Magnòlies tl. 972 860 879

>CASSOLETA DE RAP AMB CLOÏSSES I SALSAFINS
Restaurant Can Valls  tl.972 420 913

>LLOBARRO AMB ESPARRECS I CREMÓS DE SALSAFÍ I LLIMONA
Restaurant Fontdelpla tl. 972 850 491

>TURBÓ AMB CREMA DE SALSAFI
Restaurant Hostal Nou tl. 972 860 141

>POP AMB CREMA DE SALSAFI I CAMPARI
Restaurant l'Aliança  tl 972 420 156

>LLOM DE RAP EN TEMPURA SOBRE PARMENTIER
DE SALSAFINS AMB LES SEVES XIPS
Restaurant Mas Romeu tl. 972 367 963

>LLOM DE BACALLA  AMB SALSAFINS DE LA SELVA I PANSES DE L'EMPORDÀ
Restaurant Bonaterra tl 972 858 851

El Salsafí és un arrel de la familia de les escorçeneres,
arrels silmilars als naps. El Salsafí de la Selva es
conrea, principalment, a la zona de la plana de la
comarca i es diferencia dels altres salsafins pel seu
color de tonalitats marrons i pel seu gust fi i delicat.
És present a les cuines d’arreu de la comarca i el
podreu tastar acompanyant carn, peix, d´entrant o
com a protagonista únic del plat.
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