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LA SELVA,
TERRITORIO PARA
LA EXCELENCIA
ALIMENTARIA

Situada en el corazén de la Catalunya Vieja, la
comarca de la Selva ha sido siempre un territorio
vinculado a la gastronomia y al buen comer. De
generacion en generacion, recetas centenarias de
cocina tradicional catalana se han ido transmitiendo,
hasta el punto de convertirlas en auténticos tesoros
para todos los paladares.

Hoy en dia, en todos los pueblos de la comarca podemos encontrar
comercios y restaurantes, algunos historicos y ofros mas modernos,
que representan una buena oportunidad para conocer este rico
patrimonio gastrondmico y redescubnir la Selva como
un territorio que apuesta por la excelencia
alimentaria.

Pero si por algo se caracteriza la gas-
tronomfa de la Selva es por la gran
calidad y wvariedad de productos
relacionados con los postres y la
pastelerfa.

Por elfo, los pueblos de la comarca
pueden presumir de diferentes
especialidades en fortas, turrones,
galletas o almendrados, que son ia
herencia de generaciones de
pasteleros y confiferos que a lo
largo de los siglos han ido
fojando un dulce patrimonio
gastrondmico, que  conser-
vamos con orgulio y que ahora

o0s invitamos a conocer Y
saborear.
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Federacié de Comerg
de la Selva

Meés de 600 establiments
al teu servei, més de 60.000 m?
d’oferta comercial

Junts fem el centre comercial
meés gran de la Selva
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www.facebook.com/FCSelva

Amb la col-laboracic de:

Consell Comarcal
¥ de la Selva

Diputacié
de Girona
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La ruta

+ DOLCA
de la Selva

Federacié de Comerg
de la Selva
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LA SELVA,

Situada al cor de la Catalunya Vella, la comarca de
la Selva ha estat sempre un territori lligat a la
gastronomia i al bon menjar. De generacio en
generacio, receptes centenaries arrelades a la
cuina tradicional catalana s’han anat transmetent,
fins al punt de convertir-les en auténtics tresors
per a tots els paladars.

Avui en dia, a tots els pobles de la comarca podem trobar-hi
comergos i restaurants, alguns historics i altres més moderns, que
representen una bona oportunitat per congixer aquest ric patrimoni
gastrondmic i redescobrir la Selva com un territori que aposta per
I'excel-léncia alimentaria.

Perd si alguna cosa caracteritza la gastronomia de la Selva és la
gran qualitat i varietat de productes relacionats amb les postres i la
pastisseria.

Per aixd, els pobles selvatans poden presumir de
diferents especialitats en coques, torrons, galetes o
ametllats, que son I'heréncia de generacions de
pastissers i confiters que al llarg dels segles han
anat forjant un dolg patrimoni gastronémic, gue els
selvatans conservem amb orgull i que ara us
convidem a conéixer i assaborir.







