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Entreu, escolliu, 
descarregueu i gaudiu!

Entrad, escoged,
descargad y disfrutad!

Entrez, choisissez,
téléchargez et profitez!

Come in, choose
download and enjoy!
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Concept qui part d’une terre riche en sources 
d’eau minérale, rivières et ruisseaux, égale-
ment riche en plages et criques, et avec un 
choix ne cessant d’augmenter de centres et 
stations thermales. L’eau est par conséquent 
l’élément commun à quatre zones d’un 
territoire se définissant par une nature de 
paysages très divers. 

Pour en profiter intensément...
Un réseau de chemins adaptés pour la ran-
donnée et le cyclotourisme traversant du nord 
au sud et d’est en ouest la Selva est à votre 
disposition.

Ce sont les Grands Chemins de l’Eau...
Via Augusta (Route Romaine)
Via verda (Route Verte)
Camí del Nord (Chemin du Nord)
Sender Mediterrani  (Sentier Méditerranéen)
Ruta d’en Serrallonga (Route de Serrallonga)
Camí de la Tordera (Chemin de Tordera)
Ruta dels Segadors (Route des Moissoneurs)
Camí de Terra Negra (Chemin de Terre Noire)
Camí dels Avellaners (Chemin des Noisetiers)
Camí de l’Onyar (Chemin de Onyar)

Ils vous permettront tous de découvrir un 
patrimoine naturel et culturel peu connu de 
rivières, moulins, étangs, ruisseaux, ponts, 
écluses, falaises, lagunes et glacières. Ces 
chemins traversent toutes les municipalités 
selon des parcours de difficultés et durées 
différentes.

Entrez, choisissez votre sentier, téléchargez 
les indications...
et profitez de la Selva !

www.laselvaturisme.com

The idea behind this initiative is inspired on 
an area full of mineral water springs, rivers 
and torrents, as well as beaches and coves. 
There is also a growing selection of spas and 
thermal centres. In this way, water is the 
common thread in the four areas of a land 
offering immensely different natural lands-
capes.

Total Enjoyment...
We have a network of routes running across 
La Selva north to south and east to west for 
you to enjoy, which are suitable for hiking 
and cycling tourism.

The Great Water Trails...
Via Augusta (Roman Route)
Via Verda (Green Route)
Camí del Nord (Northern Route)
Sender Mediterrani (Mediterranean Route)
Ruta d’en Serrallonga (Serrallonga Route)
Camí de la Tordera (Tordera Route)
Ruta dels Segadors (Harvest Route)
Camí de Terra Negra (Black Country Route)
Camí dels Avellaners (Hazelnut Tree Route)
Camí de l’Onyar (Onyar Route)

All the trails offer little-known natural and 
cultural heritage with rivers, mills, lakes, 
torrents, bridges, weirs, cliffs, lagoons and ice 
wells. These trails run through all municipa-
lities with stretches ranging in duration and 
difficulty.

Come in, choose your route, and download 
the information...
And enjoy La Selva!

www.laselvaturisme.com   

THE GREAT 
WATER TRAILS

Concepte que parteix d’una terra rica en fonts 
d’aigua mineral, en rius i rieres; rica també en 
platges i cales i amb una oferta creixent de 
balnearis i centres termals. L’aigua, per tant, 
és l’element comú a les quatre àrees d’un 
territori que es defineix per una naturalesa de 
paisatges molt diversos. 

Per gaudir-ne intensament...
Posem a la vostra disposició una xarxa de 
camins adequats per a la pràctica del senderis-
me i el cicloturisme que creuen de nord a sud 
i d’est a oest la Selva.

Són els Grans Camins de l’Aigua...
la Via Augusta
la Via verda 
el Camí del Nord
el Sender Mediterrani
la Ruta d’en Serrallonga
el Camí de la Tordera
la Ruta dels Segadors
el Camí de Terra Negra 
el Camí dels Avellaners
el Camí de l’Onyar

Tots ells us descobriran un patrimoni natural i 
cultural poc conegut de rius, molins, estanys, 
rieres, ponts, rescloses, penya-segats, llacunes 
i pous de glaç. Aquests camins recorren tots 
els municipis mitjançant trams de diferent 
durada i dificultat.

Entreu, escolliu el vostre sender, descarregueu 
la informació...
i gaudiu de la Selva!

www.laselvaturisme.com

ELS GRANS CAMINS 
DE L’AIGUA  

Concepto que parte de una tierra rica en 
fuentes de agua mineral, ríos y rieras; tam-
bién rica en playas y calas, y con una oferta 
creciente de balnearios y centros termales. 
El agua, por lo tanto, es el elemento común 
de las cuatro áreas de éste territorio, carac-
terizado por una naturaleza de paisajes muy 
diversos. 

Para disfrutar intensamente...
Ponemos a vuestra disposición una red de 
caminos, que cruzan de norte a sur y de este 
a oeste la Selva, ideales para la práctica del 
senderismo y el cicloturismo.

Son los Grandes Caminos del Agua...
la Vía Augusta
la Vía Verde 
el Camino del Norte
el Sendero Mediterráneo
la Ruta de Serrallonga
el Camino de la Tordera
la Ruta de los Segadores
el Camino de la Tierra Negra 
el Camino de los Avellanos
el Camino del Onyar

Todos ellos os descubrirán un patrimonio 
natural y cultural poco conocido de ríos, mo-
linos, lagos, rieras, puentes, esclusas, acantila-
dos, lagunas y pozos de hielo. Estos caminos 
recorren todos los municipios mediante 
tramos de diferente duración y dificultad.

Entrad, escoged vuestro sendero, descargaros 
la información...
y ¡disfrutad de la Selva!

www.laselvaturisme.com

LOS GRANDES 
CAMINOS DEL AGUA  

La Selva, 
Territorio Museo del Agua...

La Selva, 
Territori Museu de l’Aigua...

La Selva, 
Territoire Musée de l’Eau...

La Selva, Water Museum 
Territory...

LES GRANDS 
CHEMINS DE L’EAU  
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